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癌症基金會之友：你的支持為他人帶來力量

請考慮加入我們的「癌症基金會之友」月捐計劃，支持本會 

的 免 費 癌 症 支 援 服 務 ， 每 月 只 需 一 頓 晚 餐 的 價 錢 ， 已 能 

改寫有需要人士的生命。你的一個決定，可以為癌症患者、

其家人及照顧者帶來希望及實質的關護。

坐 言 起 行 ， 以 行 動 支 持 受 癌 症 影 響 

的人士。請致電 3667 6332 或透過二維碼  

( Q R C o d e ) ， 加 入 我 們 的「 癌 症 基 金 會 

之友」。

香港癌症基金會



使用者強健身體、培養內在的平靜喜悅、促進自我

療愈和提升生命質素。

本 會 有 今日的 工作 成 果，實 有 賴「癌 症 基 金 會 

之 友 」月 捐 計 劃 參加 者 的 忠 實 支 持。正 是 這 些 

有 心 人 的 大 愛，讓 我 們 得 以 持 續 為 有 需 要 的 

患者及其家人提供免費的癌症支援服務。

最後，我亦想感謝本會最前線的專業關護團隊， 

他們懷著滿腔熱忱，每天為無數家庭改寫生命。

就讓我們同心，確保抗癌路上不孤單。

順祝

身體健康、生活愉快！

親愛的好友們：

回 首 過 去 數 月，我 再次 感悟 到 香 港 癌 症 基 金 會 

工作的核心，是為受癌症影響的有需要人士帶來

希 望、關 愛 與 社 群凝 聚 力。在 今期《 觸 覺》中， 

我們 將 與 大 家 分享多 個 關 於 堅 強、無 私 奉 獻 與 

進步的故事，期望能為大眾帶來啟發。

肺 癌 多年 來 高 踞 本港 常見 癌 症 首位，每 年 影 響 

數以千計的患者及其家庭。今期其中一篇文章將 

深 入 探 討 肺 癌 的 相 關 資 訊，包 括 風 險 因 素 和 

症狀，還有及早發現和支援的重要性。我們亦會 

介紹本會專為肺癌患者及其家人提供的專業支援

服務，陪伴他們應對抗癌路上的身心挑戰。

為了提升市民對癌症的認知和關注，我們將舉辦

免 費的 肺 癌 健 康 講座，更 榮 幸 請 來 莫 樹 錦 教 授 

擔任主講嘉賓，分享肺癌診斷和治療的最新發展，

並講解早期發現對提升肺癌治療效果的重要性。

莫教授多年來致力推動癌症治療研究，其成就與

貢獻為香港及全球患者點燃了希望之光。

本 期 亦 特 別 向 本 會 約 7 0 0 位 充 滿 愛 心 的 義 工 

致敬，他們一直無私奉獻，全心全意支援受癌症 

影響的人。義工當中許多人也曾經歷癌症帶來的

焦慮、不安與痛心，包括癌症患者及其照顧者 和 

家 屬，以 及專 業 醫 護 人 員 等。正 因 為 這 份 共 同 

經 歷，讓 他 們 能 以 最 真 摯 的 同 理 心，為 同 路 人 

送上溫暖與力量。早前，我們舉行了年度的義工 

嘉許禮，表揚多 位表現卓越的義工，感謝他們對 

本會及癌症社群的非凡貢獻。

我們亦會分享譚先生的勵志故事。他早前憑著無比

的毅力完成環台跑，還集結了一眾志同道合的伙伴

同行，充分展現了堅定的意志、勇氣和生命力量。

此外，我們的身心靈健康服務已邁入15周年。過去

多年來，我們透過一系列的課程活動，幫助服務 

創辦人及總幹事的話
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創辦人及總幹事

羅莎莉, BBS, MBE
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服務

在香港癌症基金會的關護團隊，除了專業人員，還有一眾默默付出的義工。他們的每一個微笑、 

每一句溫暖問候，均蘊含著一顆真摯的助人之心，明白到抗癌旅程上種種需要，為有需要的人伸出 

援手。在我們各間服務中心與服務項目中，共有約700名義工無私奉獻他們的時間，支援正面對癌症

的患者及其家人。他們當中有許多人都曾經歷癌症帶來的焦慮、不安與痛心，包括癌症患者、照顧者

和家屬等，此外更有專業的醫護人員。

早前，本會舉行了2025年度義工嘉許禮，以「感恩•同行」為主題，向這群充滿愛心與奉獻精神的 

義工致上衷心謝意。典禮上頒發多個獎項，表揚一眾支持本會服務及幫助受癌症影響人士，而作出 

非凡貢獻的義工。今屆更增設「傑出協航者獎」，得獎者均有持續卓越的表現。本文將分享這三位 

傑出協航者的動人故事，他們亦是廣大義工的縮影。義工們每天以善心觸動無數生命，透過傾聽與 

分享，將個人的經歷或專業知識轉化為力量與慰藉，陪伴患者及其家人走過生命中最艱難的時刻。

麥致誠先生 — 癌症患者照顧者 

當 太 太 確 診 乳 癌 時 ， 麥 先 生 一 直 希 望 傳 遞 給 她 

一個訊息：「無論前路如何，我們一同面對，我

會一直與妳並肩同行」。而往後每一次進出醫院、 

接 受 化 療 和 放 射 治 療 ， 以 至 熬 過 種 種 難 關 ， 他 

始終守候在太太身旁，給予無盡的耐心與支持。

妻子因化療而脫髮，故決定把頭髮剃光。為了讓太

太知道自己並不孤單，麥先生對理髮師說：「請把 

我 的 頭 髮 同 樣 剃 光 」。兩 顆 光 頭 ， 夫 妻 對 望 ， 

二 人 不 禁 相 視 而 笑 ， 剎 那 間 彼 此 都 釋 懷 了 ， 還 

一起拍照留念，成為他們其中一個難忘回憶。他 

深情地表示，「只想讓她知道，在這條路上，她 

永遠不會是一個人。」

無私奉獻  感恩同行  

「只想讓她知道，在這條路上， 
她永遠不會是一個人。」



服務
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妻子確診後，二人來到本會尋求支援。一向熱心義務工作的麥先生，隨後在我們的黃大仙服務中心 

主動成為義工，希望以過來人的身份幫助同路人。即使去年一場無情大火摧毀了他們的家園，他仍以

正能量堅强地繼續服務他人。對麥先生而言，家人、愛和陪伴，遠比任何身外之物更重要。

梁淑賢女士 — 癌症患者

梁淑賢女士是癌症患者，即使在治療階段，她仍

選擇伸出援手，支援其他同樣面對恐懼與不安的 

同路人。她不讓癌症磨滅自己的意志，在治療期間

仍堅持工作、旅行和保持活躍，深信力量始於自我

幫助。她說：「治療癌症是一場不能輸的仗。如果

自己都不幫自己，別人也很難幫到你，所以一定要

正面面對。」

退休後，原本身體好轉的她，癌症指數一度再次 

上 升 ， 她 形 容 自 己 彷 彿 從 天 上 跌 至 谷 底 ， 幾 近 

崩 潰 。 後 來 在 參 加 癌 症 基 金 會 的 活 動 時 受 到 

啟發，明白很多事情並非死結，而是可以克服的，

於是萌生以自身經歷去幫助別人。恰巧當時中心有義工訓練，她便參加了，覺得做義工能以另一種 

方式「工作」，既助人，也助己。如今，她樂於與其他受癌症影響的人分享抗癌歷程，以同理心理解他們

的感受。她曾以義工身份鼓勵同路人：「我自己也復發了三次，仍然站在這裡」，期望患者能保持積極。

看到受助者從中得到啟發或心情轉好，她覺得能參與義工服務非常有意義。

她很感謝丈夫的包容及支持，讓她可做自己喜歡的事情，在家庭、健康、嗜好及義工服務取得平衡。參加 

義工服務已成為她療癒旅程的一部分。除了情感支援，她還協助中心進行資源整理等行政工作。透過 

幫助別人，她感到自己的價值，並結識了許多新朋友。

林冰醫生 — 專業醫護人員

二十多年來，林冰醫生默默奉獻寶貴的時間與專業

知識，在香港癌症基金會支援無數的癌症患者及其

家人。除了提供專業的醫學意見，他送上的，更是

一份關懷、耐心與希望。

透過定期的義務諮詢服務，林醫生細心聆聽患者 

對診斷、治療方案，以及癌症帶來的不安和恐懼，

盡力解答他們的疑慮。他認為每位患者都值得擁有

充裕的時間去提問、被聆聽，並帶著平靜的心情離開診室。他說：「面對癌症，患者不應該感到自己是

孤軍作戰。」

這些年來，有些時刻深深印在他心裡，例如看到患者在獲得適切的治療指引後，能夠擁有更多與家人 

相處的珍貴時光。起初他參與義工服務，純粹是希望幫助他人，讓患者有一個途徑，獲得可靠的專業 

癌症知識，林醫生如今卻表示，這段義工經歷同時深深感動了自己。他感悟道：「在幫助患者的過程

中，我自己也獲益良多。」

「治療癌症是一場不能輸的仗。 
如果自己都不幫自己，別人也很難幫到你， 

所以一定要正面面對。」

「在幫助患者的過程中，我自己也獲益良多。」



今年，香港癌症基金會迎來了一個別具意義的里程碑，這便是我們身心靈健康服務推展15週年。 

多年來，我們一直致力為受癌症影響的人提供整全支援，為社區增添活力及發揚關愛精神，每年 

讓眾多患者及其家人受惠。

我們的身心靈健康服務始於2011年，當時本會創辦人與總幹事羅莎莉女士有一個至關重要的感悟 － 

藥物雖然可以治療患癌的身體，但癌症護理不應止於醫療層面。她認為癌症帶來的經歷，很多時會 

影響一個人生活的各個方面，包括身體、情緒和心靈。

這份信念，成為我們身心靈健康服務的核心宗旨，引領著我們不斷前行。在設立此服務時，我們 

訂下了明確目標和充滿關懷的使命，期望協助患者應對身體上的挑戰，同時關注他們及其家人在 

情緒和心理上的需要，在抗癌路上，引領他們展開

身心靈療愈旅程。

治 療 對 癌 症 患 者 固 然 重 要 ， 但 它 只 是 整 個 抗 癌 

旅程的一部分。確診癌症，往往令人感到焦慮、 

疲 憊 和 迷 惘 ， 患 者 不 但 要 應 付 治 療 時 帶 來 的 副 

作用，還要處理隨之而來的種種情緒。這正是我

們服務中心這些以正念/靜觀為本的課程活動如此 

重要的原因，正好填補了醫療護理與整體身心靈 

健康之間的縫隙。
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身心靈健康

身心靈健康服務15載： 
全人關顧患者



我們的所有服務均為免費，確保每一位受癌症影響的人，都能

在無經濟負擔下獲得所需支援。

從最初只有數個課程開始，我們的身心靈健康活動已逐步發展

至今天涵蓋11種以正念/靜觀為本的服務。

時 至 今 日 ， 我 們 已 成 為 全 港 最 大 規 模 為 癌 症 患 者 免 費 提 供 

身心靈健康服務的慈善機構，每年參與人次數以萬計。

這15年的成長，不單反映出社會對全人關懷的身心靈健康服務需求不斷增加，也展現了我們服務所 

帶來的深遠影響：

*課程節數由283節增加至逾2,000節  

*每年參加者由7,494人次增至超過40,000人次

除了實體課堂，我們亦把服務延伸至網上平台。現時已發佈共125條影片，頻道累積觀看人次超過

1,000萬，讓有需要的人隨時隨地安坐家中也能獲得支援。

我們的課堂不僅僅是活動，還是賦能的過程。參加者從中學習平靜心靈，覺察身心連結，培養正面的

生活態度，重新掌控自己的生活。同時，他們亦學會更從容地應對治療過程中的挑戰，改善睡眠， 

並在不安中尋回內在的平靜喜悅。

 

 

對許多人來說，這些課程已成為他們療愈旅程中不可或缺的一部分，其不會取代醫學治療，而是以 

最人性化的方式，提供重要的補足。同時也提醒我們，

真正的療愈，不單是依靠藥物，更需要培養內在力量、

人與人之間的連繫，以及對未來的希望。

從2011年一路走來，我們衷心感激一眾有心人的支持。

特別感謝PURE集團長期以來的慷慨贊助，以及每一位 

專業且充滿愛心的導師、助教和義工的無私付出。

展望未來，我們的承諾始終如一，將繼續全心全意照顧

受癌症影響人士的身心靈健康，確保抗癌路上不孤單。

想了解更多關於我們身心靈健康課程的資訊，歡迎瀏覽： 
www.cancer-fund.org/our-wellness-programmes-2

身心靈健康
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「感謝老師對同學們的鼓勵，每次上堂都感到身體在變化，一點一點地改善及進步。 

雖然自己的進度有點慢，身體的痛症有時會阻礙我，但我相信我會越做越好，越來越健康。」

                                                                            — 療愈瑜伽工作坊參加者
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籌募善款

年過70的譚志強先生現時依然堅持跑步，這不僅是為了強身健體，而是為了心中那份使命－ 回饋 

社會、行善助人、激勵他人。

退休前，譚先生曾在伊利沙伯醫院腫瘤科任職醫務社工，長年穿梭於病房，親眼目睹癌症患者及其家

人在抗癌路上的無助與艱辛。他一直希望，能在工作以外，為這些患者做得更多。

譚先生回憶道：「我在工作期間已認識香港癌症基金會，經常轉介患者接受你們中心的服務。」退休

後，他思考如何可以繼續貢獻自己的力量，而跑步成為了最終答案。受到一本書所啟發，當中主張 

熱愛跑步的人一生中至少跑一次全程馬拉松，令他決意苦練長跑。憑著毅力，他在55歲完成首場 

全馬，其後再接再厲，在60歲退休之齡，完成人生的六個全馬比賽。

2015年，譚先生將跑步的熱情延伸為善舉，獨自展開為期40天、全程930公里的「小小環台慈善跑」。

此後數年，他的足跡遍及港澳，為香港癌症基金會籌募善款，同時喚起大眾對癌症患者的關注。

時隔十年，這份初心再次帶他回到台灣。這一次，他集結了一眾志同道合的伙伴同行，在2025年 

1 2 月 舉 行「小 小 環 台 慈 善 跑 2 . 0 」。活 動 迎 來 了 包 括 2 5 位 來 自 香 港 及 澳 門 、 1 5 位 來 自 台 灣 ， 共 約 

40名的參加者，當中更有15位是癌症康復者。他們由台北中正紀念堂出發，於環台沿線，在不同地方 

選擇一段路程，每程約20公里，總共14段路程，最後返回台北中正紀念堂，完成約300公里路程。

「小小環台慈善跑2.0」所有捐款均全數撥捐香港癌症基金會，譚先生堅持承擔全部後勤開支，確保 

每一分一毫善款都用在有需要人士的身上。

這份無私得到家人的全力支持，起初譚先生再次萌生環台跑的念頭時，太太和兩位女兒二話不說 

便力撑，更表示：「即使沒有人參加，起碼都有她們參與。」太太和女兒全程陪伴譚先生一齊完成 

環台跑2.0，令他非常感動。

小小環台慈善跑：
10周年再度出發



籌募善款
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參 加 者 當 中 ， 有 一 對 年 老 夫 婦 是 我 們 香 港 癌 症 

基金會服務中心(黃大仙)的服務使用者。譚先生 

早 年 在 一 次 慈 善 跑 中 認 識 了 丈 夫 ， 這 次 得 知 

譚先生再次舉辦環台跑，便聯同妻子一同參加。 

太太之前沒有跑步的習慣，所以赴台前會在香港 

一 起 練 習 。 看 著 二 人 並 肩 完 成 每 一 段 路 程 ， 

那份堅定、互相扶持，以及表現出癌症康復者的

勇氣，實在令人動容。

團隊中的成員跨越不同世代，從譚先生20多歲的 

女兒，到71歲的台灣好友Pete r。Pe te r是一位

癌症患者，身為當地人的他協助譚先生負責如訂 

酒店、餐廳及旅遊巴等在台灣的統籌後勤工作。

「力行三好 － 

   • 做好事、 

   • 說好話、

    • 存好心。」

                          譚志強先生

譚先生回顧自己行善之路時分享：

「勿以善小而不為，為善最樂。」

活 動 期 間 整 個 跑 步 團 隊 每 天 清 晨 約 5 時 起 床 ， 7 時 半 起 跑 ， 午 飯 後 稍 作 休 息 ， 再 準 備 第 二 天 繼 續 

出 發 。 儘 管 體 能 消 耗 巨 大 ， 但 每 個 參 加 者 都 展 現 出 堅 強 的 韌 性 和 團 隊 精 神 ， 互 相 支 持 和 鼓 勵 。 

連續每天跑約20公里路，實在不容易，譚先生指各人在旅途中受到不同程度腳傷所影響，但仍然 

不放棄，自強不息繼續跑下去。

譚先生的故事告訴我們，一個人的力量或許有限，但只要肯踏出第一步，就能匯聚成改變生命的 

力量。退休生活不一定是平淡，更可以活出精彩的第二人生，充實而有意義。我們衷心希望譚先生

的助人精神，能鼓勵更多人找到屬於自己的行善方式，為社會帶來一點正能量。



對許多人來說，「肺癌」一詞承載著沉重的負擔。近年來，它一直穩坐本港常見癌症第一位，影響無數

香港人的健康。

根據香港癌症資料統計中心公佈的最新數據，2023年新增確診個案超過6,000宗，平均每日有17位 

港人需要面對這項突如其來的挑戰。這段未曾預料的抗癌旅程，往往令患者及其親人陷入未知、不安

與沉重的壓力之中。

治療肺癌最大的挑戰在於大多數個案發現時已屬晚期，超過一半的患者確診時已是第四期。然而， 

若能在第一期發現並接受適當治療，肺癌的五年存活率可高達七成。癌症只要能在早期確診，不僅有

較多治療方案可供選擇，存活率也相對提升。這提醒我們，及早發現至關重要，可以為患者帶來希望

的曙光，改寫生命。

患上肺癌固然帶來巨大打擊，但這並不代表絕望。透過提高大眾關注、加強警覺並及時就醫，我們 

可以改變肺癌防治的現狀－從晚期發現令治療選擇變得有限，轉為積極面對、康復有望和重獲新生。

誠邀參加肺癌健康講座

為了增加市民對癌症的認知和關注，癌症基金會每年均定期舉辦公眾教

育活動。我們將於7月15日(星期三)舉辦一場免費的肺癌健康講座，期望 

協助大眾深入了解相關資訊。

是次講座榮幸邀請到莫樹錦教授主講，主題為「肺癌：早期發現與嶄新 

療法」。莫教授將分享肺癌診斷和治療的最新發展，並重點講解早期發現

對提升肺癌治療效果的重要影響。

此外，我們亦會請來中醫師現身說法，講解如何將中醫智慧與西醫治療相

輔相成，增強療效並幫助患者緩解治療所帶來的副作用。
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守護呼吸健康： 
及早行動  關注肺癌  



我們舉辦這次肺癌健康講座的目的，是希望為公眾人士、肺癌患者及其家人提供實用易懂的癌症知

識，幫助大家守護肺部健康。

抗癌路上  全程支援

在癌症基金會，我們致力陪伴患者及其家人走過每一個抗癌階段，提供度身訂造的實用及情緒支援 

服務，全方位關顧他們的身心需要。

本會在社區開設的服務中心為肺癌患者及其家人舉辦了不同課程活動，如專為新確診患者而設的「適應

小組 － 肺癌患者」、「肺癌治療的新趨勢」，以及為治療期患者舉辦的「與醫生對談 －肺癌」和「飲食

交流會」等，為受肺癌影響的人提供針對性的支援。

除了實體課程活動，我們亦備有便利的網上資源，如癌症教育影片「肺癌患者之呼吸運動」及身心靈 

健康YouTube網上課程「呼吸和瑜伽大休息」等，讓大眾在抗癌旅程的不同階段，即使安坐家中也能 

獲得實用指引，重拾掌控感。

認識肺癌及其風險因素

肺癌主要分為小細胞肺癌(SCLC)及非小細胞肺癌(NSCLC)兩大類，以後者佔大部分個案。值得注意的

是，現時不少肺癌與基因突變有關，尤其在非吸煙人士之中。而在香港，約有四成肺癌患者為非吸煙者。

雖然吸煙仍是肺癌的主要風險因素，但其他如空氣污染、二手煙、氡氣、石棉及家族病史等亦會增加患

癌風險。這反映出，肺癌已不再是吸煙人士的「專利」，我們每一個人都應該關注肺癌，守護肺部健康。

年齡較大、具吸煙習慣、有肺癌家族史或患有慢性呼吸道疾病的人，應格外留意身體狀況，有需要時

及早向醫生查詢。

肺癌的症狀

早期肺癌往往沒有明顯症狀，如出現以下情況，請提高警覺，切勿輕視：

若出現以上症狀，宜儘快諮詢醫護人員。請注意，這些症狀也可能由其他疾病引起。及早發現，生機

再現。

隨著治療技術不斷進步，以及社會對早期檢測日益重視，我們應抱著希望面對肺癌的挑戰。透過提高

大眾對癌症的關注、公眾教育和支援受肺癌影響的人，我們希望更多人能勇敢面對肺癌，在抗癌路上

懷抱愛與希望，安穩前行。

歡迎掃描二維碼(QR Code)立即報名，額滿即止！

公眾教育
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持續咳嗽或咳血 氣促 反覆胸部感染 體重無故下降 容易感到疲倦聲音沙啞



在香港癌症基金會，每一份善意都為受癌症影響的人帶來希望。在過去 

的一段日子，我們深受社會大眾、學校、各大機構以及全球合作伙伴的 

熱忱所感動。正因為有你們的鼎力支持，我們才能持續為有需要的人 

伸出援手，提供適切而重要的支援。

ICAP慈善日 

「ICAP慈善日」是一項自1993年起舉辦的全球性

慈善籌款活動，香港癌症基金會很榮幸由2010年 

起 成 為 受 惠 機 構 之 一 。 今 年 活 動 當 天 ， 我 們 

邀 得 本 地 名 人 梁 詠 琪 小 姐 擔 任 本 會 慈 善 大 使 ， 

親 身 到 了 I C A P 香 港 辦 公 室 推 動 善 款 籌 募 。 她 的 

參與讓更多人關注我們的工作和服務，並讓人們

了解癌症對患者及其身邊人所帶來的深遠影響。

此外，ICAP自2019年一直支持本會「癌症基金會

粉紅革命」的「粉紅服飾日」，持續為我們的免費

癌症支援服務出一分力，充分展現了他們對公益

不遺餘力的承諾。

遺產捐贈

今年3月，我們與社企「遺善最樂」合作舉辦了一場

溫暖而意義深遠的「遺愛人間 – 平安三寶」講座，

吸引逾百位參加者前來了解如何透過遺產規劃， 

將 愛 延 續 下 去 。 遺 產 捐 贈 是 一 種 別 具 意 義 的 

方式，讓人即便在有生之年以後，仍能繼續守護

所關愛的人，讓祝福超越離別。

我們由衷感謝所有已將香港癌症基金會列入遺囑

的捐贈者。你們的遠見與慷慨，將化作支持本會 

癌 症 關 護 服 務 的 力 量 ， 協 助 我 們 的 專 業 團 隊 在 

未來持續為更多受癌症影響的人提供免費且重要

的支援。如想了解更多關於遺產捐贈或訂立遺囑的資訊，歡迎致電3667 6333與本會的籌募團隊聯絡，

我們樂意提供專業指引。

12 /  觸覺 / www.cancer-fund.org

感謝各界無私支持
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國際商龍交流會慈善嘉年華

社 區 的 慷 慨 支 持 ， 對 本 會 持 續 開 展 工 作 至 關 

重 要 ， 而 國 際 商 龍 交 流 會 正 是 我 們 其 中 一 個 重

要 的 慈 善 伙 伴 。 過 去 五 年 多 ， 他 們 一 直 熱 心 為

香港癌症基金會籌款，不斷為我們的服務增添力

量。透過多元化的創意活動，持續選擇本會作為 

受惠機構。近期所舉辦的慈善嘉年華充滿歡笑與

溫情，參加者不分年齡，以實際行動支持癌症患

者及其家人，充分展現了社區團結互助的力量。

英皇佐治五世學校慈善日 

在 校 園 播 下 愛 心 種 子 ， 以 關 懷 灌 溉 ， 有 助 學 童 

培養良好品格。我們連續第二年在英皇佐治五世

學校(KGV)設置攤位，向師生們展示他們的捐款

如何可以切實改善癌症患者及其家人的生活。

看到同學與教職員用心了解我們的服務，以及背後 

一個個真實的抗癌故事，並將他們對受癌症影響

人士的關心轉化為實質支持，實在令人鼓舞。

AlipayHK網上賣旗籌款 

由即日起至7月31日，你可透過AlipayHK網上賣旗活動，支持香港癌症基金會的工作。你的每一分 

捐款，將直接用於資助我們女性癌症支援服務，幫助受乳癌或婦科癌影響的人，免費支援涵蓋淋巴 

水腫護理、性健康支援、復康計劃、藝術治療、自我形象工作坊，以及個人或家庭諮詢等服務。

買旗方法如下：

	 1. 打開AlipayHK應用程式；

	 2. 點選「慈善捐款」；

	 3. 按「網上賣旗」，然後選擇「香港癌症基金會」；

	 4. 點擊「購買電子旗」；

	 5. 選擇心儀款式的電子旗，輸入捐款金額，再點選「確認捐款」。

無論捐款金額多少，每一份無私支持都為我們增添助人力量。我們會繼續陪伴更多癌症患者及其家人

走過艱難時刻，為社區注入希望、堅韌與健康。
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Howse Williams

Hyatt Centric Victoria Harbour HK

Johnson Stokes & Master

Knight Frank Petty Ltd.

Lan Kwai Fong Group

LCA Solutions Ltd.

Le Meridien Cyberport

Lenovo Group Ltd.

Lin & Partners Distributors Ltd.

Lissome Hong Kong Ltd.

Longchamp Asia Pacific Ltd.

M Moser Associates Ltd.

Memo Plus PR & Consultants

Methanex Asia Pacific Limited

MinterEllison LLP

Mott MacDonald HK Ltd.

MTR Corporation Ltd.

MUFG Corporate Markets IR Pty Ltd.

Nan Fung Development Limited

New Island Printing Group Co. Ltd.

Odity Hong Kong Limited

Oldham Li & Nie Solicitors

OT & P Healthcare

Paul Hastings

PizzaExpress (H. K.) Ltd.

Principal Insurance Co. (Hong Kong) Ltd.

Rare Earth Insurance Partners Ltd.

Reed Smith Richards Butler LLP

RMD Kwikform Hong Kong Ltd.

Rouse & Co Int'l (Overseas) Ltd.

Savills Property Management Ltd.

Simmons & Simmons

Sitoy Group Holdings Ltd.

SL & A Hong Kong Ltd.

Sodexo (Hong Kong) Ltd.

St. Stephen College

Stephenson Harwood

Supercon (Hong Kong) Limited

Tanner De Witt Solicitors

The Bank of East Asia, Ltd.

The Great Room

The Royal Garden 

The Tokio Marine and Fire Insurance Co. 

(H.K.) Ltd.

Togo Pacific Ltd.

TransUnion Ltd.

Trinity Universal Ltd.

鳴謝
感謝以下所有捐款者、義工、癌症基金會之友及各界朋友的慷慨支持，讓我們能持續為患者及其家人

提供免費癌症支援服務，確保抗癌路上不孤單。(排名不分先後)

癌症基金會之友

定期捐款者

大額捐獻 
林張灼華教授
哈永豪先生
陳淑燕醫生
焦宅
鄭慶裕先生
羅啟文女士
伍宜孫慈善基金會
何善衡慈善基金會
李嘉誠基金會
香港公益慈善基金會
香港賽馬會慈善信託基金
思源基金會
陳淑貞慈善基金會
新加坡銀行信託
瑞德電子有限公司
禧年行基金有限公司 
Ms. Chan Miu Wah Margaret

Mr. Chee-Choong Chew

Kevin Ching Sau Hong

Mr. Derek Choi

Mr. Chow Ka Ping

Mrs. & Mr. SHERI & ROBERT DORFMAN

Mrs. Jacqueline Gregory

HOR FAMILY

Miss Karen Leung

The Hon Andrew Li

Mrs. Agnes Pik-Yee Tang Mak

Dr. NG Lai Mui Theresa

Mr. Jay Shaw

Mrs. Purviz Shroff

Dr. Diana Siu

Mr. Su Pui Kwan

Mr. Edward Yeung

Mr. & Mrs. Tommy Zau Jr.

John Pearce Foundation

Pak Ming Tak Ltd.

Ronald and Rita McAulay Foundation

The William E. Connor II Foundation, Inc.

University Lodge of Hong Kong

粉紅革命  
佘詩曼小姐 
曾詠恆醫生

鄭紹康先生
又一城
野村國際(香港)有限公司
香港公司治理公會 
#legend

3 Capital Partners Ltd.

Addo Play Limited

AIG Insurance Hong Kong Ltd.

Air Charter Service (HK) Ltd.

Allegis Group Hong Kong Ltd.

Ashford Benjamin Ltd.

Asia Allied Infrastructure Holdings Limited

Association of Women Accountants H. K. Ltd.

Atelier Pacific Ltd.

Australian International School Hong Kong

Baker & McKenzie

Beauty or Beast

Bird & Bird

Carthy Limited

Casetify

CDB Aviation Hong Kong Limited

CDIB Capital International (HK) Corp Ltd.

CEVA Logistics (Hong Kong) Ltd.

China CITIC Bank International Ltd.

Clyde & Co.

Cocking & Co LLP

Construction Industry Council

Convergint (Hong Kong) Ltd.

Cos Max Medical Centre Limited

Crown Worldwide Holdings Ltd.

CS Legend Business Services Ltd.

Cushman & Wakefield

Defond Electrical Industries Ltd.

Del Monte Fresh Produce (HK) Ltd.

Delta Galil International Ltd.

Euler Hermes Hong Kong Services Limited

Gammon Construction Ltd.

Guardian Property Management Ltd.

Hastings & Co.

Haven of Hope Sister Annie Skau Holistic Care Ctr.

Her own words

Herbert Smith Freehills / Peregrine Services Ltd.

HeterMedia Services Ltd.

HK Convention & Exhibition Ctr 

(Management) Ltd.

Holman Fenwick Willan

Hong Kong (Int'l) Eye Care Group Ltd.
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Union Hospital

Utmost Worldwide Ltd.

Vistra Hong Kong

VITAE

Walkers (Hong Kong)

William E. Connor & Associates Ltd.

Withersworldwide

Woods Bagot Asia Ltd.

Xove

Zojirushi

港兄弟•講檢查

何立言醫生 
吳國霖先生 
崔永豪醫生 
龐景峰先生
保誠保險

關注肺癌教育講座

朱源興中醫
莫樹錦教授

紀念故人及遺產捐款 
王凱明女士
李偉華先生（已故）
李禮欽先生（已故）
林匡宏先生（已故）
林博艾（已故）
孫國祥先生（已故）
梁銀（已故）
許緒寧女士（已故）
焦太（王丹妮）（已故）
黃錦燕女士（已故）
劉炳財先生（已故）
譚慧嫻女士(已故)
The Late Chan Wai Fong

The Late Ms. Aliena MAK Chan Yee Nung

The Late Ms. Diana Cheung Loi Hing

The Late Ms. Cheung Yuet Ling Sally

The Late CHING KEUNG

The Late Dr. Dennis Kwok Wai Li

The Late Ms. Martha Horton Law

The Late Mr. John Newnam

The Late Kim Wai Kum Wang

The Late Vics (Wilson) Wu

其他籌款活動

羅啟妍女士
譚志強先生
九龍巴士(一九三三)有限公司
英皇佐治五世學校
香港商業廣播有限公司
瑪利曼中學
南豐集團

私董會
Ms. Ven Lam

Mr. Francis Cheng

American Express International, Inc.

Northcroft H. K. Ltd.

Nu Life International (Asia) Ltd.

PizzaExpress (H. K.) Ltd.

Popchill Limited

Ralph Lauren (Hong Kong) Retail Co. Ltd.

TransAsia Private Capital Ltd.

Twopresents

 
癌症小冊子

陳林醫生 
陳英權醫生 
歐國賢博士 
何立言醫生 
潘明駿醫生 
袁兆燦醫生 

癌症基金會服務中心

吳瑞芳女士
李天嵐中醫師
李昇敏先生
阮慈娟女士
周燕珊女士
林國雄先生
區永河先生
張奇麗小姐
張家柱先生
梁玉玲女士
梁劍虹女士
梁潔文女士
陳英暉中醫師
陳琼女士
陳慧敏女士
陳麗玲女士 
黃兆雄先生
黃秋霞女士
黃家豐先生
黃焯林先生
楊嘉美女士
葉維邦先生
賈瑞暖女士
歐國賢中醫師
歐適適女士
歐陽超華先生
黎家敏女士
鍾金愛女士
鍾燕屏女士
譚嘉雯女士
貓義工聯盟
Miss Olivia Au

Miss Queenie Au

Ms. Pervin Shroff

Ms. Winnie Wong

Fleur International College of 

Professional Aromatherapy

癌症支援之友

心血會有限公司
屯門醫院紫荊社
互勉會(香港)有限公司
向日葵互協會
妍康會
妍進會
東日社有限公司
東華醫院傳情舍乳癌互助小組
前腺會
香港胃腸道基質瘤協會
香港骨髓移植復康會有限公司
香港骨髓瘤關愛聯盟
香港造口人協會有限公司
香港創域會有限公司
香港新聲會有限公司
展晴社(香港)有限公司
健樂社
祥康之友
造口之友
筆墨閒情書畫學會
慶生會
蕙蘭社

其他 
朱敏儀醫生
明周文化
香港迪士尼樂園度假區
香港海洋公園
Life Solutions

Slime it
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選擇接收電子會訊！ 

如欲接收電子會訊，請把你的姓名、電郵地址

及電話號碼電郵至public@hkcf.org，加入我

們的電郵通訊錄。

更新個人聯絡資料

若你最近曾搬遷或更改聯絡資料，請把你的姓名、 

捐款者編號及聯絡資料電郵至hkcf@hkcf.org，

與我們保持緊密聯繫。請放心，你的個人資料

將會被保密處理。

減少用紙　愛護地球！

香港中環荷李活道32號建業榮基中心25樓2501室 
電話 3667 6300 | 傳真 3667 2100 | 網站 www.cancer-fund.org 

免費服務熱線 3656 0800 香港癌症基金會

印刷品


