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癌症基金會之友：你的支持為他人帶來力量

請考慮加入我們的「癌症基金會之友」月捐計劃，支持本會

的免費癌症支援服務，每月只需一頓晚餐的價錢，已能改寫

有需要人士的生命。你的一個決定，可以為癌症患者、其家

人及照顧者帶來希望及實質的關護。

坐 言 起 行 ， 以 行 動 支 持 受 癌 症 影 響 

的人士。請致電 3667 6332 或透過二維碼  

( Q R C o d e ) ， 加 入 我 們 的「 癌 症 基 金 會 

之友」。

香港癌症基金會



「癌症基金會之友」月捐計劃，是本會唯一穩定 

可靠的 善 款 來 源。陳 太 太 是我們 其 中一 位 忠 實 

支持者，已連續支持我們30年，現時每月捐款額為

港幣150元。她深信即使是小額捐款，也能改善有

需要人士的生命，大家在「愛心奉獻」一文中，可

看到更多陳太太的感言。請考慮和陳太太一樣加

入我們的月捐大家庭，一起並肩確保抗癌路上不

孤單。

最後，衷心感謝四間服務中心的前線團隊、支援人

員及義工們，他們以無比的愛心與專業精神，為受

癌症影響的人提供即時的關護。讓我們繼續同心，

為癌症患者及其家庭送上希望與支持！

順祝

身體健康、生活愉快！

親愛的好友們：

癌症基金會明白到抗癌不僅單靠藥物治療，還需

要全方位的支援。許多求助者來到本會的服務中

心時，除了會擔心治療效果或未來的不確定性，往

往還要面對財政壓力、家庭問題、身體形象改變等

各種挑戰。

我們的免費專業癌症支援服務，一直以照顧服務

使用者的需要為己任，致力填補本港癌症服務的

隙縫，確保癌症患者在確診、治療期間及康復後都

能獲得全面的適切協助。

在本期內容中，將帶你走進本會位於葵涌的服務

中心，從前線專業關護團隊如何幫助楊小姐正面

應對癌症，到「觸摸、關懷與癌症™」課程，讓大家

更了解我們的支援服務和活動。

此外，今期還介紹了自然療法及資深營養學家伍

雅芬(Arlene)的故事，她是我們身心靈健康服務

的義務導師，致力推廣健康飲食營養知識。文章

中，她為大家提供了一道美味及簡單易做的「泰式 

蔬食生菜包」食譜。

近年大眾對癌症關注提升，越來越多的癌症個案

得以在早期確診，令更多的患者可以存活下來。 

隨著受癌症影響的人數持續上升，對我們的癌症

支援服務需求亦日見殷切。

本會所有服務均為免費，但這一切都依賴社會各

界的善款支持，才能確保我們有能力回應龐大的

癌症支援服務需求。本會沒有接受政府及公益金

的任何資助，所有經費均來自個人捐款、企業機構

及慈善基金的支持。

創辦人及總幹事的話

創辦人及總幹事

羅莎莉
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患者避風港： 
以愛心與關懷增添抗癌力量
本會位於葵涌的服務中心，對許多服務使用者來說是一個寧靜祥和的避風港，每位到來的人都能 

感到安心與溫暖。服務中心的環境不僅令人放鬆，同時亦充滿活力，更會舉辦各式各樣的活動和 

提 供 多 元 化 的 癌 症 支 援 服 務 ， 不 少 人 前 來 尋 求 諮 詢 或 協 助 。 我 們 深 知 每 位 癌 症 患 者 的 抗 癌 旅 程 

都是獨一無二的，面對情緒與身體的雙重挑戰時往往會感到不知所措，所以本會提供全面的支援服務， 

涵蓋身心所需，陪伴患者走過抗癌路。

楊 小 姐 ( 化 名 ) 是 我 們 其 中 一 位 服 務 使 用 者 ， 在

2023年秋季確診患上乳癌。由於家人移居海外，

確診初期未能得到家人的即時支援，只能獨自面

對 癌 症 治 療 的 挑 戰 。 在 接 受 乳 房 切 除 手 術 後 ， 

化療的副作用和孤單感讓她倍感焦慮，於是來到

我們葵涌的服務中心求助。

我 們 的 多 元 專 業 癌 症 支 援 服 務 為 楊 小 姐 提 供 了 

淋巴水腫評估、護理諮詢和假髮服務。她也參加

了營養講座和乳癌患者適應小組，學習如何應對

治療為身體及情緒所帶來的變化。

楊小姐說：「葵涌的服務中心幫助我

重拾信心，明顯減輕了焦慮，

衷心感謝癌症基金會團隊的全力支持。」

本會的前線關護團隊了解到楊小姐所承受的壓力和情緒問題，提供輔導幫助她渡過這段艱難時期， 

我們的社區資源資訊，讓她順利找到適合的家居照顧服務。她還參加了本會的病人自助組織，從有 

相同經歷的同路人身上尋獲抗癌信心，明白自己並非孤軍作戰。我們還建議她可以請鄰居和朋友 

協助，例如備餐和購買日常用品，逐步建立更完善的支援網絡。

經過本會的個案管理後，楊小姐的壓力顯著減輕，情緒也明顯改善了。

服務服務服務服務



服務

觸摸、關懷與癌症： 
透過按摩支援摯愛

我 們 相 信 人 與 人 之 間 的 身 體 接 觸 有 療 癒 力 量 ， 

所以本會特別為患者及其照顧者開設了「觸摸、

關 懷 與 癌 症 T M 」課 程 ， 教 授 有 效 及 安 全 的 按 摩 

技 巧 ， 幫 助 緩 解 癌 症 患 者 常 見 的 疼 痛 和 其 它 

症狀。

研究顯示，按摩能顯著減輕壓力、疼痛、噁心、

焦慮、情緒波動、疲勞和睡眠問題。即使一次的

按摩，很多時便能帶來明顯的紓緩效果。

雖然按摩一般由專業治療師進行，但家人與親友同樣能透過簡單的觸摸及按摩傳遞溫暖，為患者帶來

心理慰藉，並拉近彼此距離。許多照顧者在面對家人患癌時，常因不知自己可以如何幫忙而感到無

助，其實觸摸和輕柔按摩也是一種表達關懷的方式，既能減輕照顧者的無力感，也能幫助患者放鬆身

心和緩解情緒壓力。

學習基本按摩技巧非常簡單，我們為照顧者提供

了相關課程，讓他們更有信心幫助身邊的親人。

這 些 課 程 不 僅 對 患 者 有 益 ， 還 能 促 進 照 顧 者 與 

患者之間的關係，讓彼此建立更深的情感連結。

透過親手為家人進行按摩，在提升癌症患者生活

質素的同時，照顧者也能參與療癒過程，為摯愛

貢獻一份力量。

我 們 相 信 ， 透 過 身 體 接 觸 而 產 生 的 療 癒 力 量 ， 

能夠加強照顧者與患者的聯繫。通過愛心、關懷

和情感的支持，我們期望可以為受癌症影響的人

帶來信心和力量去面對種種難關。

本 會 一 直 以「抗 癌 路 上 不 孤 單 」為願 景 ， 竭 誠 為 

受 癌 症 影 響 的 人 服 務 。 歡 迎 來 到 葵 涌 的 服 務 

中 心 ， 或 致 電 免 費 服 務 熱 線 3 6 5 6 0 8 0 0 ， 了 解 

我們的支援服務和課程活動。
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葵涌服務中心捐款者體驗日 
我們在2024年11月16日於香港癌症基金會賽馬會服務中心(葵涌)舉行了體驗日，吸引了逾50名 

捐款者、其親友及公眾人士參與，讓他們有機會深入了解本會的服務，並與癌症患者面對面交流， 

聆聽他們的抗癌經歷。

當日活動包括了中心導賞環節，介紹本會為受癌症影響的人所提供的多元及專業癌症支援服務。 

此外，兩位癌症患者陳小姐和黃女士分享了她們的抗癌故事，並講述及感激本會在診斷、治療和康復

過程中給予她們力量和支持，二人的勇敢與堅韌感動了在場的所有人。

體驗日還安排了一個充滿創意的手作體驗「雪人 

水 晶 球 工 作 」，在 我 們 導 師 的 指 導 下 ， 每 個 人

都 親 手 製 作 出 獨 一 無 二 的 節 日 飾 品 。 這 項 活 動 

不 僅 帶 來 滿 滿 的 歡 樂 ， 更 讓 大 家 在 輕 鬆 愉 快 的 

氛圍中發揮創意，加深彼此的聯繫。

整個活動洋溢著笑聲、節日氣氛與溫暖，展現了

在抗癌旅程中聯繫、支持與希望的重要性。感謝

所有參與者的全情投入，令活動得以圓滿舉行！

癌症基金會之友
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癌症基金會之友
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  如欲加入本會的「癌症基金會之友」月捐計劃，請透過右邊二維碼 

（QR code）登記或致電 3667 6332與我們捐款服務部聯絡。

愛心奉獻： 
陳太太支持本會30年 

自1995年起，陳太太一直是我們「癌症基金會之友」月捐計劃的重要一員，多年來一直支持本會的

工作。她成為每月捐款者的原因，是源自一段深刻的個人經歷，在20多歲時，她的母親被診斷患有 

癌症，五年後父親亦確診成為癌症患者。

當時社會對癌症患者的支援有限，互聯網亦尚未普及，難以獲取詳細的癌症資訊，如有疑問往往也 

只能等待與腫瘤科醫生或家庭醫生會面時作出提問。患者及其家人很多時也不懂如何尋求協助， 

也難以找到其他癌症患者交流分享。目睹父母的困境，陳太太決定幫助面對同樣挑戰的同路人。 

數年後，她有機會認識癌症基金會的工作，自始成為捐款者。

「即使是小額捐款， 

也能為有需要人士帶來 

巨大改善。」

時 至 今 日 ， 陳 太 太 的 每 月 捐 款 額 已 由 最 初 的 

港幣50元增至150元，款項會從銀行戶口中直接

扣除，她表示：「這是一個可負擔的金額，隨著

時間累積，卻能帶來非凡意義。」她的無私善心提

醒了我們「勿以善小而不為」，捐款不一定要龐大 

金額，細小而持續的支持同樣能發揮助人力量。

陳太太明白月捐計劃對癌症基金會來說非常重要，提供穩定可靠的善款來源，讓更多癌症患者及 

其家人可以獲得免費的專業癌症支援服務。她鼓勵其他人一起加入月捐計劃。她說：「即使是小額 

捐款，也能為有需要人士帶來巨大改善。我們可能與受助者素未謀面，但我們的捐助確實能幫助到 

受癌症影響人士，支援他們的需要。」

陳太太喜歡閱讀我們的會訊《觸覺》，從中了解癌症基金會的最新動向。她感慨道：「看到癌症基金會

多年來的發展，以及癌症患者在獲得支援後活得更好，實在令人欣慰。我也喜歡讀到有關康復者、 

義工及其他捐款者的感人故事。」她為能參與其中感到自豪，認為助人為樂，意義深遠。

衷心感謝陳太太及所有「癌症基金會之友」的支持者，你們的善心改寫了無數癌症患者及其家人的 

生命。
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面對癌症 
以下為你簡介本會製作的「面對癌症」系列教育短片的最新內容，當中包含了治療後各階段的不同 

主題，期望能幫助患者及其家人更有信心面對癌症的挑戰。

給照顧者的建議

當摰親確診癌症，身邊親友的生活也無可避免會受影響。我們癌症基金會明白照顧者的角色十分 

重要，因此他們同樣需要支援與指導。

保存生育力

當確診癌症後，你會接收大量的資訊，更要作出很多決定。例如 

接受哪些治療、何時開始、可能出現的副作用等。對有些人來

說，還包括未來的家庭計劃。視乎年齡和癌腫的部位，你或許

要考慮保存生育能力的問題。本會特別與專業醫療團隊合作，

竭力協助有意生育的年輕癌症患者釋除焦慮，安心接受治療。

化療腦

化療的作用是破壞快速生長的癌細胞，但亦可能會帶來一些 

不良的副作用。你大概知道化療常見的副作用，包括脫髮、 

疲倦、體重下降等，但未必聽過化療後會出現認知異常，即 

俗稱的「化療腦」。

胃氣脹

癌症治療有可能嚴重影響或改變腸道內的細菌，導致消化力減弱，引起「胃氣脹」的情況。這短片將會

講解相關資訊，並會提供不同方法幫助患者緩解症狀。
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化療期間的好與壞日子

化療是其中一種傳統和有效治療癌症的方法。在接受化療期
間，身體和情緒出現高低起伏的狀況很常見，患者可以將這些
狀況當作為「好日子」和「壞日子」記錄下來。及早認識和作
好準備，有助面對和順利渡過化療療程。這短片將會講解相關
資訊，並提供不同應對方法及注意事項。

適應癌症治療後的生活

雖然癌症治療結束了，但並不代表癌症關護的需要從此劃上句號，生活亦不會因此而立刻重回軌道。
患者需要時間去適應身體的變化和整理思緒。這短片將會講解癌症治療後有可能出現的狀況，並會提
供不同應對方法。

應對復發的恐懼

香港癌症基金會明白大部分癌症康復者對復發會感到焦慮和恐懼，這是正常現象，也是在完成治療後
可能會反覆出現多年的心理狀態。過度憂慮癌症復發對身心有不良影響，甚至導致精神難以集中和失
眠，無法享受生活和計劃將來。短片將會講解如何紓解及應對因恐懼復發而引致的不安情緒，讓患者
做足準備。

重投工作

你可能在癌症治療期間暫停工作，在療程結束，或許你會考慮
重返職場。其實重返工作崗位意味著你已經由癌症患者過渡為
癌症康復者，回歸正常生活，可以舒一口氣。這短片將會講解
癌症康復者重返職場時，需要注意的事項及面對的挑戰。

晚期癌患照顧者的支援

若身邊的摯親被確診患上晚期癌症，雖然康復機會渺茫，但並不等於他一定會即將離世。不管面前的
抗癌旅程有多長，患者和照顧者往往都未有充分準備便要去接受這個事實。這短片將會為晚期癌患照
顧者提供一些建議，以應付實際需要及做好心理準備。

支援喪親的兒童及青少年

因為癌症而失去摯親，對整個家庭來說是一段創傷性的經歷，
而不同年齡的孩子或會有不同反應和理解，儘快由最親近的人
告訴孩子這個噩耗是最理想的處理方法。這短片將會講解如何
告訴不同年齡的孩子摯親離世的事實，以及孩子知悉後有可能
出現的反應和該如何安撫孩子的情緒。

本會竭誠為你服務

要克服癌症，單靠藥物並不足夠。快來透過二維碼(QR code)或本會網站 
觀 看 我 們 的 「 面 對 癌 症 」 系 列 教 育 短 片 ， 以 獲 取 更 多 正 確 抗 癌 資 訊 ， 
網址：www.cancer-fund.org/cancer-videos。



「素」造希望：營養學家 
帶領癌症患者認識健康飲食
良好的營養對癌症患者的健康至關重要，有助增強免疫系統、管理治療副作用及補充體力。均衡飲食

能為患者提供所需營養，讓他們在治療和康復過程中有足夠的精力應對各種挑戰。

對許多照顧者和患者家人而言，了解營養的重要性不僅關乎患者健康，更是表達關愛的重要方式。 

自然療法及資深營養學家伍雅芬(Arlene)深諳此道，所以一直致力推廣癌症患者營養知識，幫助他們

更安穩地走過抗癌路。

與癌症基金會緣於家人患癌經歷 

Ar lene與本會的關係緣於家人經歷，她的家族有癌症

病史，令Arlene一直深刻體會到支援對癌症患者的重要

性。其雙親更是由1980年代末起便成為癌症基金會的每

月捐款者，他們的無私奉獻精神深深啟發了她的人生。

用心投入義工服務

自2020年起，Arlene加入癌症基金會成為身心靈健康服務的義務導師，與服務使用者分享她的健康飲

食心得及專業知識。她的角色不僅限於提供健康資訊，更致力營造溫暖的環境，讓參加者感受到支持

和鼓勵，從而作出正面的改變。

無論是實體還是網上直播課程，她的課堂總是充滿互動性，參加者積極提問，共同探討健康與營養的問題。

Arlene至今已在我們的服務中心舉辦了9個實體課程，參加者累計206人次，另在21個網上直播課程

吸引了共783人次參與。

身心靈健康服務
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身心靈健康服務
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我們致力為癌症患者及其照顧者提供專業營養與健康指導， 

除了像Arlene這般熱心的義務導師，本會還有專業註冊營養師 

- 周倩蕾(Fion)。我們為有需要的患者提供免費一對一的營養

諮詢服務，幫助他們根據自身需要調整日常飲食。

現今資訊氾濫，患者和家屬很多時難以分辨資訊的真偽而感到 

困惑。Fion憑藉專業營養學知識，透過科學實證提供指引，幫助

患者辨清資訊，並解答常見的飲食迷思。隨著越來越多患者尋求

整合醫療方案，Fion亦與中醫師合作舉辦講座及活動，提供中西

協作的整全支援。Fion的服務重點是治療期間的飲食管理，協助

患者維持整體健康狀態和減輕治療副作用所帶來的影響，透過 

個人化支援服務確保每位患者在抗癌路上獲得最適切支援。

	 泰式蔬食生菜包

	 材料： 

	 ．生菜	 3棵

	 ．藜麥	 200克

	 ．毛豆仁	 半杯

	 ．松子	 適量

	 ．紅黃椒	 各1/2個

	 ．甘筍	 1小條

	 ．蘋果	 1個

	 ．鮮冬菇	 4隻

	 ．茄子	 1小條

	 ．紅蔥頭	 3個

	 ．青檸	 1-2個

	 ．檸檬葉	 3-4片

	 ．香茅	 2枝(只取近根部較軟的部分)

	 ．芫荽	 1棵

	 ．鹽	 適量

	 ．菇粉或魚露	 適量(選擇性)

	 ．辣椒	 1隻(選擇性)

	 做法：

	 ．將清水倒至蓋過藜麥，用小火煮約15-20分鐘 

	 後備用。

	 ．甘筍、鮮冬菇、紅黃椒、蘋果和茄子切丁， 

	 茄子切好後放進清水或鹽水泡浸以防止變色。

	 ．紅蔥頭切片，芫荽和辣椒切碎，檸檬葉和香茅 

	 可切碎、成蓉或用攪拌機攪碎，青檸榨汁。

	 ．加少許油入炒鍋，小火熱鍋後，放入紅蔥頭、 

	 檸檬葉和香茅碎拌炒一陣，再依序放入甘筍、 

	 鮮冬菇、茄子、毛豆仁拌炒，若有需要可以 

	 加入少量水。加入鹽、菇粉或魚露，煮至軟熟 

	 收水後，再放入芫荽、紅黃椒、蘋果、松子、 

	 辣椒碎、煮好的藜麥、青檸汁拌炒均勻後盛碟。

	 ． 在 洗 淨 的 生 菜 上 放 入 拌 炒 好 的 材 料 ， 即 可 

	 食用。



慈善月曆 以花傳情 

七位才華洋溢的花藝師，將自己對花藝的熱愛轉化為愛心，行

善助人。他們每年都會精心創作出精美的花藝作品，拍攝成照

片後再設計出充滿意義及美觀的慈善月曆。

自2018年起，他們將月曆銷售的所有收益全數捐贈予香港癌

症基金會，讓我們可以為癌症患者及其家人提供重要的支援服

務。感謝他們的慷慨善心，至今已為本會的免費癌症支援服務

籌得超過港幣40萬元。

這不只是一個月曆，更是希望、關愛與社區力量的象徵。每售

出一個月曆，亦代表著每一位善長對癌症患者的關懷與支持。

這群充滿愛心的花藝師以花傳情，透過鮮花把美麗與溫暖傳遞

給有需要的人。

以愛迎接母親節  送上希望之禮 

在母親節這個充滿愛的節日，你可以用行動表達對媽媽的

敬意，同時為癌症患者送上支持。只需捐款港幣100元或 

以上予香港癌症基金會，我們會以短訊形式代你向媽媽 

送上母親節祝福，傳遞你對媽媽的愛與感激。你的善款將

幫助受癌症影響的人獲得重要的支援， 就

讓我們一起以希望之禮慶祝母親節，歌頌母

愛同時發揚關愛精神。請即透過二維碼(QR 

Code)捐款行善，把心意化作助人的動力。

以藝術傳遞愛

因為母親患癌，身為照顧者的李小姐來到我們的服務中心尋求

支援，在這裡找到安慰與指引。在母親過世後，中心的社工

也有幫助她撫平喪母之痛，這段經歷讓她重新找回對繪畫的 

熱情，並決定透過藝術回饋社會。

她其後舉辦了一場慈善畫展，並把部分收益捐贈予香港癌症 

基金會和其他有需要人士。這份發自內心的善舉，除了表達

了對母親的深切懷念，也讓其他受癌症影響的人得到幫助。 

我們衷心感謝李小姐的無私支持，以藝術的力量在社區中傳遞

關愛。
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感謝各方慷慨支持

籌募善款



「抗癌大步走」2024  

步出希望、團結與歡樂  

本 會 年 度 慈 善 步 行 籌 款 活 動 「 抗 癌 大 步 走 」
於 2 0 2 4 年 1 2 月 1 5 日 圓 滿 舉 行 ， 當 天 聚 集 了 近
1 , 4 0 0 名 來 自 不 同 界 別 的 熱 心 人 士 參 與 支 持 ， 
包 括 自 助 組 織 、 醫 護 人 員 、 癌 症 康 復 者 、 學 校 
團體，以及來自社會大眾的支持者及家庭。

這 是 充 滿 活 力 、 愛 心 與 歡 樂 的 一 天 ， 參 加 者 
一起漫步郊野，享受大潭水塘的優美風景。行畢
全程後，在香港國際學校享用美味午餐，並欣賞
一連串的特備節目和精彩表演。

除了遠足步行，活動更是一場盛大的嘉年華，現場設有健康教育、遊戲及小食攤位，聖誕老人也到來
助慶，發送祝福及與大小朋友開心合照。

「抗癌大步走」代表著眾志成城的團結抗癌力量，我們很高興看到眾多企業、公眾人士、學校及癌症 
康復者一起參與，為本會免費癌症支援服務及癌症研究籌募經費。

我們期待於2025年12月7日舉行的「抗癌大步走」再和大家會面。請記下這個日子，屆時與我們再次
攜手同行。一步一希望，你的每一步將可改寫生命。

歡迎在不同平台支持我們

你可以透過以下平台方便快捷地作出捐款，支持本會的工作，和我們一起確保抗癌路上不孤單。

「支付寶香港」手機應用程式

在「支付寶香港」(AlipayHK)應用程式內搜尋「慈善捐款」，揀選捐助的類別 -「救急扶貧」
或「醫療援助」，再點選「香港癌症基金會」，最後選擇捐款金額及按「立即捐款」，以行動
支持受癌症影響的人。

九巴手機應用程式  

在九巴應用程式(APP1933)中註冊成為Club1933會員，並將你的eCoin捐贈給我們。 
你的捐助，讓本會更有力量幫助有需要的癌症患者及其家人。

01 心意

登入「HK01 | 01心意」網頁，了解我們目前的籌款項目，捐款支持你揀選
的項目，行善助人。

NF Touch 手機應用程式  

在 NF Touch 應用程式內，不斷收集和分享你的「NF 種籽」給本會。每一顆種籽都能
幫助我們為社區中的癌症患者提供重要的支援服務。

你的支持是對我們工作最大的肯定，讓癌症患者及其家人可以更有能力面對抗癌路。憑藉你的愛心，
我們才可繼續前行，向更多有需要的人伸出援手。
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ICAP (H.K.) Ltd.
InStyle Fashion Mfg Co (HK)
J. C. Penney Purchasing Hong Kong Ltd.
Knight Frank Petty Ltd.
Kontex Co. Ltd. 
Lan Kwai Fong Group
Lan Kwai Fong Hotel @Kau U Fong
LCA Solutions Ltd.
Le Meridien Cyberport
Lenovo Group Ltd.
Lin & Partners Distributors Ltd.
Link Asset Management Ltd.
Lissome Hong Kong Ltd.
Lockton Companies (Hong Kong) Ltd.
Long Hin Medical Ltd.
M Moser Associates Ltd.
Maybank
Mayer Brown
Methanex Asia Pacific Limited
MinterEllison LLP
Mizuho Securities Asia Limited
Mott MacDonald HK Ltd.
Mourant Ozannes (Hong Kong) LLP
MTR Corporation Ltd.
Nan Fung Development Limited
New Island Printing Group Co. Ltd.
Nomura International (HK) Ltd. 
Nu Life International (Asia) Ltd.
Ocean Network Express (East Asia) Ltd.
Odity Hong Kong Limited
Oldham Li & Nie Solicitors
OT & P Healthcare
OTTO International Hong Kong Ltd.
Paul Hastings
PizzaExpress (H. K.) Ltd.
Principal Insurance Co. (Hong Kong) Ltd.
QBE Hong Kong & Shanghai Insurance Ltd.
Reed Smith Richards Butler LLP
RMD Kwikform Hong Kong Ltd.
Rosewood Hotel Group
SanMar Sourcing Services Ltd.
Savills Guardian Group
Savills Property Management Ltd.
Simmons & Simmons
Sitoy Group Holdings Ltd.
SL & A Hong Kong Ltd.
SML (Hong Kong) Limited
Snow Win Ltd.
St. Stephen's College
Stephenson Harwood
Tang Che Man & Co.
Techtronic Industries Co. Ltd.
Temenos Hong Kong Ltd.
The Ambition Group Hong Kong Ltd.
The Bank of East Asia Ltd.
The Hong Kong Roller Club
The Royal Garden
Tian An Medicare Ltd.
Togo Pacific Ltd.
Trinity Universal Ltd.
Union Hospital
Utmost Worldwide Ltd.
Walkers (Hong Kong)
Ward Ferry Management Ltd.
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鳴謝
感謝以下所有捐款者、義工、癌症基金會之友及各界朋友的慷慨支持，讓我們能持續為患者及其家人

提供免費癌症支援服務，確保抗癌路上不孤單。(排名不分先後)

癌症基金會之友
定期捐款者

大額捐獻 
陳慧中小姐
梁海明先生
利興慈善基金
何善衡慈善基金會有限公司
振榮建築材料有限公司
香港賽馬會慈善信託基金
陳淑貞慈善基金會
勞士施羅孚伉儷慈善基金
智韜慈善基金
黃廷方慈善基金
奧赫爾利亞猶太教堂慈善機構
瑞德電子有限公司
霸菱資產管理(亞洲)有限公司 
Ms. Betty Miu-Han Cheung
Hermes Asia Pacific Ltd.
Ronald and Rita McAulay Foundation
The William E. Connor II Foundation, Inc.

慈善晚宴
主要贊助商
Chopard Hong Kong
#legend
Moët & Chandon
Cask Master Hong Kong Limited

鑽石贊助商
Mr. Andrew S. Yuen

白金贊助商
Mrs. Purviz R. Shroff MH and  
The late Mr. Rusy M. Shroff, BBS, MBE
Mr. & Mrs. Max and Monique Burger

水晶贊助商
Mr. & Mrs. Ben and Miranda Levine
Mr. Bruce Rockowitz
Prior Trust
Orion Investments Limited
Miricor Enterprises Holdings Limited

銀贊助商
Mr. & Mrs. Martin and Tayma Allies
Mrs. Amanda Lee Beraha
Miss Nina Faust
Mr. & Mrs. Hans Michael and Desiree Jebsen
Mr. & Mrs. Eashwar and Tzo Tze Krishnan
Mr. Raymond Gatt 
Mrs. Janana Pasha Suleymanli
Mr. & Mrs. Robert and Sally Lo
Mr. & Mrs. Nick & Charlotte Plowman
Mr. & Mrs. David and Ning Ratliff
Rev. Noreen Siu Richards and David Richards
Mr. & Mrs. Alan and Penny Smith
Ms. Yvette Yung
#legend
Cartier Hong Kong Limited
NumberOne PR Communication Limited
Orion Investments Limited
Prestigious Lifestyle Consultancy Limited

支持者及機構  
Frog King

Ms. Kai Yin Lo
Mr. Jonathan Macey
Ms. Sarah Walker
Louis Vuitton
Gatt Wines
Lindt & Sprungli (Asia-Pacific) Limited 

粉紅革命  
馬黎珈而女士
鄭紹康先生
曾詠恆醫生
香港公司治理公會
雍美新肌
#legend
Addo Play Ltd.
AIG Insurance Hong Kong Ltd.
Air Charter Service (HK) Ltd.
Air France KLM Hong Kong
Allegis Group Hong Kong Ltd.
Allianz Global Corporate & Specialty SE (HK)
Alstom Hong Kong Ltd.
Asia Allied Infrastructure Holdings Limited
Association of Women Accountants H. K. Ltd.
Atelier Pacific Ltd.
Australian International School Hong Kong
Baker & McKenzie
Bird & Bird
BOC Group Life Assurance Company Ltd.
British Consulate-General Hong Kong
Capco Hong Kong
Carthy Ltd.
Casetify
CDB Aviation Hong Kong Limited
China CITIC Bank International Ltd.
Clyde & Co.
Conrad Macao
Construction Industry Council
Convergint (Hong Kong) Ltd.
CosMax Medical Centre
Courtyard By Marriott Hong Kong Sha Tin
Crown Worldwide Holdings Ltd.
CS Legend Business Services Ltd.
Cushman & Wakefield
Dalton School Hong Kong
Deacons
Deckers Asia Pacific Ltd.
Delta Bogart Lingerie Ltd.
Equiom Corporate Services (H.K.) Ltd.
Eric Chow & Co.
Expat Living Hong Kong
Franklin Templeton Investment (Asia) Ltd.
Gammon Construction Ltd.
Health Concept Hong Kong Ltd.
Her own words
Herbert Smith Freehills / Peregrine Services Ltd.
HeterMedia Services Ltd.
HK Convention & Exhibition Ctr (Management) Ltd.
HK Observation Wheel
Hogan Lovells
Holman Fenwick Willan
Hong Kong Airlines Ltd.
Hong Kong Tramways Ltd.
Howse Williams
Hubeihar Beauty
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William E. Connor & Associates Ltd.
Withersworldwide
Woods Bagot Asia Ltd.
Zojirushi

抗癌大步走
何立言醫生
袁兆燦醫生
傅惠霖醫生
大業織造廠有限公司
仁安醫院
互勉會(香港)有限公司
屯門醫院紫荊社
屯門醫院臨床腫瘤科
心血會有限公司
日祥水產(國際)有限公司
向日葵互協會
吉祥草護慈有限公司
妍康會
妍進會
沙田學院
東日社有限公司
東區尤德夫人那打素醫院
東華醫院傳晴舍乳癌互助小組
非截骨拇趾外翻手術中心
城巴有限公司
洲至奢選香港WM酒店
洲際酒店集團
香港九龍CBD2智選假日酒店
香港九龍東皇冠假日酒店
香港中文大學 威爾斯親王醫院
香港金域假日酒店
香港海洋公園
香港胃腸道基質瘤協會
香港骨髓移植復康會有限公司
香港骨髓瘤關愛聯盟
香港國際學校
香港造口人協會有限公司
香港創域會有限公司
香港新聲會有限公司
香港德思齊加拿大國際學校
香港麗晶酒店
前腺會
展晴社(香港)有限公司
健樂社
國際郭林氣功文化研究會有限公司
祥康之友
通城鐘錶有限公司
基督教聯合醫院
博愛醫院
筆墨閒情書畫學會
象印
聖伯多祿中學
瑪麗醫院病理部
慶生會
樂善舞揚
蕙蘭社
儲存易慈善基金有限公司
Beef & Liberty
Emmer
GiftU
Mason Global Limited
Nu Life International (Asia) Limited
NUXE Group
Pharbelle
PizzaExpress (H. K.) Ltd.
PURE Group
The Hari Hong Kong
XTC Gelato

紀念故人及遺產捐款 
李門何伊琪女士(已故)
杜慧姸女士(已故)

何志榮先生(已故)
林武利先生(已故)
林潤明先生(已故)
梁美華小姐(已故)
袁樹年先生(已故)
陳妙萍女士(已故)
陳棟彪先生(已故)
陳寶娟博士(已故)
謝桂芬女士(已故)
蘇小玲女士(已故)
The Late Ms. Chan Po Yuk Connie
The Late Ms. Helen Ching Hung Yee
The Late Huang Jufang
The Late Mrs. Pamela Sani
The Late Ms Yang Guang Yan

其他籌款活動
九龍巴士(一九三三)有限公司
英皇佐治五世學校
香港商業廣播有限公司
南豐集團
私董會
Mr. Francis Cheng
Ms. Ven Lam
Ms. Lorraine Lee
American Express International, Inc.
German Swiss Int'l School
Hermès Asia Pacific Limited
Northcroft H. K. Ltd.
PizzaExpress (H. K.) Ltd.
Ralph Lauren (Hong Kong) Retail Co. Ltd.
TransAsia Private Capital Ltd.
Twopresents 

癌症小冊子
何立言醫生
袁兆燦醫生
傅惠霖醫生
潘明駿醫生 

癌症基金會服務中心
朱影翠小姐
何俊榮醫生
吳穎英醫生
李永泉先生
李賀游博士
李慧中醫生
李艷萍醫生
林玉婷醫生
林宇恆教授
林國雄先生
竺兆豪教授
姜貝玲女士
秦靄君女士
張志明先生
張奇麗小姐
張鼎堅醫生
梁子茵女士
梁妤紀小姐
梁惠棠醫生
梁滿金女士
梁潔文女士
郭詩韻姑娘
陳子揚醫生
陳可兒醫生
陳英暉中醫師
陳茂偉博士
陳國賓先生
陳培與先生
陳添偉醫生
陳琼女士
麥詩敏小姐
曾重瑜律師

賀玉麗女士
馮治本醫生
馮錫芳女士
黃天盈女士
黃兆雄先生
黃秋霞小姐
黃嘉豐先生
葉燕玲女士
葉燕華女士
葉燕燕女士
賈瑞暖女士
鄒民琪女士
廖桂芬女士
劉婉慧女士
歐國賢中醫師
歐適適女士
鄧綺華女士
黎美心女士
盧惠銓牧師
盧頴嬋醫生
錢素娟女士
謝健文先生
簡煒文醫生
羅麗柔醫生
譚嘉雯女士
蘇潤玲女士
大覺福行中心
東華三院中醫醫療服務
香港中文大學中醫學院
香港防癆心臟及胸病協會
香港紓緩醫學學會
香港健康協會
新香港髮型協會
Miss Olivia Au
Miss Queenie Au
Ms. Pervin Shroff
Fleur International College of Professional 
Aromatherapy

癌症支援之友
心血會有限公司
互勉會(香港)有限公司
屯門醫院紫荊社
向日葵互協會
妍康會
妍進會
東日社有限公司
東華醫院傳情舍乳癌互助小組
前腺會
香港胃腸道基質瘤協會
香港骨髓移植復康會有限公司
香港骨髓瘤關愛聯盟
香港造口人協會有限公司
香港創域會有限公司
香港新聲會有限公司
展晴社(香港)有限公司
健樂社
祥康之友
造口之友
筆墨閒情書畫學會
慶生會
蕙蘭社

其他 
明周文化
Mr. Christian Deydier 
Ms. Debby Fan
Ms. Nancy Lu
Mr. Bao Pu
Life Solutions
Slime it

《觸覺》由敢作敢為創意協力製作 



選擇接收電子會訊！ 

如欲接收電子會訊，請把你的姓名、電郵地址

及電話號碼電郵至public@hkcf.org，加入我

們的電郵通訊錄。

更新個人聯絡資料

若你最近曾搬遷或更改聯絡資料，請把你的姓名、 

捐款者編號及聯絡資料電郵至hkcf@hkcf.org，

與我們保持緊密聯繫。請放心，你的個人資料

將會被保密處理。

減少用紙　愛護地球！

香港中環荷李活道32號建業榮基中心25樓2501室 
電話 3667 6300 | 傳真 3667 2100 | 網站 www.cancer-fund.org 

免費服務熱線 3656 0800 香港癌症基金會

印刷品


